
 
Der MDVS e.V. veranstaltet am 24. September 2024 einen Online-Workshop mit Lea Ulrich 
zum Thema  

 
Das Wertequadrat – ein Allrounder.  
Feedback geben mit dem Wertequadrat  
 
Das Werte- und Entwicklungsquadrat trägt eine zeitlose Weisheit in sich: Der Schlüssel zu 
erfolgreicher Kommunikation, erfülltem Leben und persönlichem Wachstum liegt in der 
Balance und Integration polarer Gegensätze. Zudem eröffnet uns das Wertequadrat eine 
neue Perspektive im Umgang mit Menschen. Es ist ein vielseitiges Werkzeug für 
konstruktives Feedback. 
 
In diesem kurzen Workshop möchte ich mit Ihnen gemeinsam erkunden, wie das 
Wertequadrat hilft, persönliche Stärken und deren potenzielle Schattenseiten zu 
identifizieren – eine Art Geburtshelfer, um in Coaching - oder Feedbackgesprächen Reflexion 
anzustoßen und darüber in Austausch zu kommen. 
 
 
 

Wann? 24. September 2024 von 16.30–18.00 Uhr 

Wo? Online via Zoom, Link wird noch bekannt gegeben 

Wer? Lea Ulrich studierte Sprechwissenschaft und 
Phonetik an der Martin-Luther-Universität Halle-
Wittenberg und ist Integraler Business Coach. Seit 15 
Jahren arbeitet sie als Trainerin für Rhetorik, 
Kommunikation und Stimmbildung, derzeit in einem 
mittelständischen Unternehmen. 
 
 
 
Die Teilnahme ist kostenfrei.  
 


